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 BELANGRIJKE DATUMS 
 

• Vanaf woensdag 2 november gaan we weer met kleren aan zwemmen!!!!! De kledingeisen staan 
verderop in deze nieuwsbrief 

• 7 en 14 december proefexamens 
• 21 en 28 december zwemmen we niet* 
• 4 januari zwemmen we wel* 
• 8 februari examen zwemmen 
 
* De kerstvakantie van de scholen loopt anders dan onze vakantie. Dit ivm een verwachte lage opkomst 
op 21 december ivm kersvieringen op scholen. En omdat we anders 3 weken niet zwemmen hebben we 
besloten om net als vorig jaar in de 2 week van de kerstvakantie wel te zwemmen, nl. op 4 januari. 

 
 

 MEDEDELINGEN 
 
Zoals jullie misschien al hebben gemerkt, is er het een en ander veranderd in de samenstelling van de 
leiding. Angelique van Wesel en Jessica v.d. Linde zijn allebei gestopt met lesgeven vanwege studie en 
andere verplichtingen. Het bestuur heeft hen al op gepaste wijze bedankt voor hun jarenlange inzet. 
Gelukkig is Silvia van Eijk bereid om ons te komen helpen bij het lesgeven. Misschien kennen jullie Silvia 
nog van de “gewone” zwemlessen. Ze is nl. een tijd werkzaam geweest bij Sportplaza. 
We heten Silvia dan ook van harte welkom in de TC. 
 

 
 

 TERUGBLIK BRIGADEDAG 
 
10 september was weer de brigadedag voor jong en oud. We vertrokken met 35 kinderen en 12 begeleiders 
om 11.30 uur bij het zwembad richting recreatiegebied De Piet aan het Veerse Meer. Het weer was stralend 
en na een uurtje rijden waren we op de plaats van bestemming. Daar kregen we onze kano’s en zochten we 
een mooi plaatsje bij het strandje waar we eerst met z'n allen hebben gepicknickt. Na het indelen van de 4 
groepen begonnen we met de opdrachten:  
vrij kanoën, flessenbowling, waterwippen, sponslopen, jeu de boules en de kreeftenrace. 



Voor elke opdracht hadden we een half uur de tijd maar niet alle opdrachten duurden een vol half uur dus 
bleef er tussendoor genoeg tijd over om te spelen, kanoën, zwemmen, eten enz. Het weer was echt 
fantastisch, we moesten zelfs uitkijken dat we niet verbrandden, zo fel scheen het de zon. Om half 4 gingen 
we even pauzeren en daarna begon het finalespel (waterdragen). Twee teams speelden tegen elkaar. Het 
ene team moest bekers water op een tennisbatje naar de overkant dragen terwijl het andere team met 
ballen deze bekers moest proberen om te gooien. Na deze denderende finale was het tijd om alle spullen 
weer te verzamelen en in te pakken en ons om te kleden voor de prijsuitreiking. Alle kinderen hadden 
allemaal superhard hun best gedaan dus kreeg iedereen dezelfde prijs, namelijk een lekker zakje chips voor 
onderweg. Om 17.00 uur zijn we weer vertrokken richting Fijnaart. Aan alle moeie maar voldane gezichten 
konden we wel aflezen dat het een zeer geslaagde dag was geweest. Hierbij willen we alle ouders nogmaals 
bedanken voor het rijden en voor hun enthousiaste medewerking als team-/spelleider. 
Jeanette heeft van deze dag heel veel foto's gemaakt. We doen onze uiterste best om deze zo snel mogelijk 
op de website te zetten. We laten het weten als ze erop staan. 
 

 
 
 

KLEDINGEISEN EXAMEN ZWEMMEN 
 
Vanaf woensdag 2 november gaan we weer oefenen met kleren aan.  
Dat betekent dat jullie vanaf die datum t/m het examen elke week het volgende moeten meenemen: 

• badkleding 
• Shirt of blouse met lange mouwen 
• Lange broek tot minimaal de enkels (lange broeken die naadloos aansluiten op de 

 huid zijn niet toegestaan) of een rok / jurk tot over de knie 
• Regen/windjack (bedoeld wordt een jack met lange mouwen (soort nylon) 
• Schoenen (plastic, leren en sportschoenen met een stevige zool zijn toegestaan; 

 schoenen zonder stevige zool, zoals surfschoenen, zijn niet toegestaan) 
 De eis van het NPZ-NRZ en Reddingsbrigade Nederland is een schoen met stevige zool. 
 Een belangrijk criterium hierbij is dat de zool niet slap is en niet eenvoudig dubbel is te vouwen. 

• Het gebruik van een chloorbrilletje is bij geen enkel examenonderdeel toegestaan 
• Er mogen geen sieraden gedragen worden tijdens het examen 

 
ALLE KLEDING EN SCHOENEN DIENEN SCHOON TE ZIJN I.V.M. DE HYGIËNE VAN HET ZWEMBAD. 
 
Aangezien de examenstof een goede zwemtechniek en conditie vereist,  is het zeer belangrijk dat de 
kandidaten elke week komen oefenen. Als blijkt dat een kandidaat de examenstof niet voldoende 
beheerst, dan kunnen we besluiten hem/haar niet af te laten zwemmen.  
Hiervoor dienen de proefexamens dus voor de kerstvakantie zullen wij dit, indien van toepassing, aangeven 
aan de desbetreffende kandidaten en hun ouders. 
 
 
 

(HERINNERING) 4e LESUUR 
We bieden de mogelijkheid aan alle ouders van onze leden, om samen met ons in het 4e lesuur (20.45-
21.30) lekker een paar baantjes te komen trekken op de woensdagavond. We geven dan geen les dus het 
motto luidt: “niks moet, alles mag”.  De kosten zijn 5,25 per maand (het normale contributiebedrag voor 
senioren). Kom gerust eens een keertje meedoen. 
 


